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Metodos Anticonceptivos Tradicionales

Eficacia para
Método Descripcion Como funciona prevenir el Observaciones
embarazo

Consiste en observar el

. Se impide el Podria ser necesario posponer
da%%g%ﬂﬂéégls embqrqzo evitandp el | SuU uUso o utilierlo con
VIEtese cal R durgciOn COIto sin protecqon 91% si se usa de un precaucion, si se estan
—elenceie @ de colo FACE Corts d_urgnte/el pogble modq correcto y tomgrjdo medm@m’emos (por
T (prirmer dia fértil primner d}@ fertJl V el | sostenido. 75%.t0| V ejemplo, QﬂSIOlItICOS,
. estimado) v restar 11 de pQS|ble ulUmQ dia fertil, ComMo se aplica Qntydepreg\/os, AINES O
Bl clureeion ol dels bien QDSt@DI@DdOS@ O comunmente. determinados antibioticos) que
rnas largo (Ultimo dia ut|llzgndo‘un pueden alterar el momento de
fértil estimado) preservativo la ovulacion
Consiste en retirar el Es uno de los métodos menos

pene de |a vagina
antes de la eyaculacion  Se trata de impedir
vy eyacular fuera de gue el esperma entre
estq, cercioradndose de en la vagina para . .
gue el semen Nno entre  evitar Id fegcungacic’m pr@c(tﬁg COTSQ&;)@W@ provocar gue se eyacule
en contacto con los HSSE ‘ estando este aun dentro de la
genitales externos vaging

eficaces, porque a veces es
dificil determinar
correctamente cuando hay
que retirar el pene lo que puede

96% si se usa de forma
correcta y sostenida.
/3% taly como se

Marcha atrdas
(coitus
interruptus)

INformacion:

OMS (Organizacion Mundial de la salud)

Facebook @ginoferver - www.ginofervercom - Tel: 229-140-85-07 y 229-213-00-23

“ler

Ginecologia
Obslelricia
Ferlilidad



