En obstetricia los logquios es el termino que se le da a una secrecion vaginal normal despues del
parto, tiene un olor Muy parecido a la menstruacion (si tiene mal olor puede ser una infeccion,
como endometriosis y deberds consultar al medico a la brevedad) dura aprox. entre 4-6
semanas vy tiene 3 fases.

L Ooquios rojos o rubra: se tratan de
|Os loquios que se producen
durante los primeros dias tras el
parto. Es un sangrado

abundante muy similar al de g
Menstruacion y suele ser muy
habitual que se expulsen codgulos.

. oquios sanguinolentos: tras los
loquiios rojos tienen lugar los
sanguinolentos alrededor de una
semana. Cuentan con un color
MAs rosAaceo y se tratan de
lOQUIOS serosos, es decir,
contienen sangre con leucocitos vy
exudado seroso, componente
propio de las heridas.

Loquios alba: esta fase es Ia que
se suele prolongar mas vy la que
dependiendo del cuerpo de la
Mujer podrda durar mdas o
mMenos. Son loquios amarillos
blanquecinos, pues su ;
comMposicion cuenta con un Mayor. =
NUMero de leucocitos. \




